Approvazione
Fidal Piemonte
n. 270/montagna/2018

FIDAL

v piemonte

Comunale Verbania__Yaa sssz

e MARATHON
\/&E’BANIA

Con il Patrocinio
del Comune di Ghiffa
e dell’Ente Parco Trinita

— GIUGNO 2018
K O
u;;.)umww |

ASSICURAZIONI|  *W\V-gloimpiantl.it

Gruppo Ren-Cur |
00052 |

RITROVO
CONFERMA ISCRIZIONI| ORE 08.30
RITIRO PETTORALI

mariver
PASCENSORI

'ANIMAL DISCOUNT

- CASALE CORTE CERRO
VERBANIA
W ANIMALDISCOUNT.IT

INIZIO GARE £ | ORE 09.30

PREMIAZIONI ¥ | ORE 13.15

Ju.ff VAV

M= IS A S5 T O R E

» CAMPIONATO PROVINCIALE VCO DI STAFFETTE Re/Ri - Ce/Ci - Ae/Ai
» 3° PROVA DI CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA' GIOVANILE VCO (Staffetta)
» 3° PROVA COPPA ESORDIENTI CORSA IN MONTAGNA FIDAL VCO

SVOLGIMENTO MANIFESTAZIONE:
Riserva Naturale Speciale del Sacro Monte della Ss. Trinita di Ghiffa,
patrimonio dell Unesco

ISCRIZIONI: COSTI:

Entro le 24.00 di Gioved! 14 giugno 2018 * Gratuito per le categorie Esordienti
direttamente dalla sezione on-line della Propria Societa * 3 € per le categorie Ragazzi, Cadetti, Allievi
e solo eccezionalmente a sigma.piemonte@fidal.it

REGOLAMENTO: Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti delle categorie Esordienti M - F A/B/C - Ragazze - Ragazzi - Cadette - Cadetti
Allieve - Allievi, in regola con il tesseramento FIDAL 2018 ed EPS con accordo FIDAL. Per quanto non esplicitamente indicato nel presente dispositivo

si fa riferimento alle Vigenti Norme Federali, Per quanto riguarda il punteggio per le varie classifiche Individuali e di Societa, si fa riferimento ai
regolamenti emanati dal Comitato Regionale FIDAL PIEMONTE e dal Comitato Provinciale FIDAL VCO.,

PREMIAZIONI:

* MEDAGLIA ALLE PRIME TRE STAFFETTE F/M DELLE CATEGORIE Re/Ri - Ce/Ci - Ae/Ai.

* ESORDIENTI, COME DA REGOLAMENTO, TUTTI CON LO STESSO RICONOSCIMENTO.

+» TROFEQ PARCO DELLA TRINITA' ALLA PRIMA SOCIETA' CLASSIFICATA, CLASSIFICA COMBINATA F/M - 2° e 3° SOCIETA' COPPA.
* GADGET A TUTTI | PARTECIPANTI DELLE CATEGORIE Re/Ri- Ce/Ci- Ae/Ai.

Responsabile Organizzazione Sergio Greggio -Tel. 335 6230826 - e-mal: sergio.greggio@tiscali.it
Info: Paola 347 1273220 - Maurizio 333 3430613 - e-mail: vb040@fidal.it

WWWwW.aVismoaratrhonverbania.it
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CATEGORIA ORA DISTANZA PERCORSO ) iy
ESORDIENTI B/CF 9,30 550 mt. 1 Giro "A" T () e e | ooty U
ESORDIENTI B/CM 9,35 550 mt. 1 Giro "A" o er EEGKO A ssometd Rdnie
- R : ENCio B 750 matri L e Wy
ESORDIENTI A-F 9,40 750 mt. 1Giro "B A i B
ESORDIENT A-M 9,50 750 mt. 1Giro "8 SIOCHO T Boument o
STAFFETTA RAGAZZE |10.00] 1.300 +1.300 mt. 1Giro "C" +"C1" | 1.300 mt. x 2 EECO D 2300men  fo N
STAFFETTA RAGAZZI | 10.15] 1.300 +1.300 mt. 1 Giro "C" +"C1" { 1.300 mt. x 2 Fa
STAFFETTA CADETTE |10.30| 2.200 + 2.200 mt., 1Giro"D" | 2.200 mt. x2 ) ;
STAFFETTA CADETTI |11.00| 3.200+3.200mt. | 1Giro"C"+1Giro"D™ [3.200mt.x2 )
STAFFETTAALLIEVE | 11.45] 3.200+3.200mt. | 1Giro"C"+1Glro"D" (3,200 mLx2)
STAFFETTA ALLIEV]  |12.15] 4.400 + 4.400 mt 2 Girl "D" [4.400 mt. x 2 )
ALTIMETHIE del FEREGHEI
t == = Giro “A"
i ;_ | lunghezza circa 550 metri
: i con D+ 8 metri
g B
= | Giro “B
e = lunghezza circa 750 metri
: — — - con D+ 26 metri
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Giro "C"
lunghezza circa 1.000 metri
con O+ 84 metri

dreeEdt e

%

. 2 88 8§ 8 8@8g3g¢6¢EE&H E 5§ 5§828§ 3¢

Giro “C”" + “C1” lunghezza circa 1.300 metri Gil‘ﬂ “p” lunghezza circa 2.200 metri
con O+ 92 metri con D+ 118 metri

COME ARRIVARE

i proasimitd dal Munlcipis di Ghifla,

mvoitare & sinistra in diraziona dal

Ciren 2.5 km dal Municipio di Ghifla
= .;-.-;:-."::-!/ }
ATTENZIONE: Si avvisano le Societa che il transito ai mezzi =
pesanti & limitato ai veicoli di lunghezza inferiore agli 8,5 metri. JgG hiffa
Pertanto si consiglia I'utilizzo di veicoli con la capacita di (Municipia)
ospitare fino a 30-35 posti a sedere. /

pas d party .,

artire dalle ore 12.00 p,r" Intra
PRESSO L'ﬂREA OPERTA in prossimita dal SANTUARIO o iy
La Pro Loco di Ghiffa garantird un servizio ristorazione riservato sia agh atleti che al relativi accompagnateri. - 4
Il menu sard compostoda 1 piatio di pasta al pomodoro oppure pasta con olio/formaggio, Pallanza
accompagnato da pane, frutta (mela), dolce & 12 litro d'acqua,
costo complessiva 5,00 € ~

Per usufruire del servizio # richiede la prenotazione obbligatoria entro le ore 24.00 &I gloved| 14 glagne

telefanands a SERGIO (PAOLA/MAURIZIO [ numeri telefonici sotto riportati]
oppure tramite mail scrivenda a serglo.greggio@iscali it

Info: Sergio 335 6230826 - Paola 347 1273220 - Maurizm 333 3430613 - e-mail: vbo40@fidal.it
www.aVvismarathonverbania.ir
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